
 

 

 

INTRODUZIONE 

 
 
Benvenuti! 
 
Questo testo è stato creato per allenarsi, in vista del concorso per dirigente 

psicologo, a rispondere alle domande a risposta multipla, oggetto delle prove 
preselettive. 

 
In questa sezione introduttiva abbiamo raccolto alcune domande a risposta 

multipla (50 per sezione) per consentire un ripasso mirato di 7 aree tematiche 
di base, le quali sono frequentemente oggetto di valutazione all’interno delle 
prove preselettive del concorso. Le aree tematiche che abbiamo scelto sono: 

1) Psicologia Generale 
2) Psicologia Clinica 
3) Valutazione e Psicodiagnostica 
4) Psicologia del Lavoro 
5) Psicologia dello sviluppo 
6) Legislazione e normative nazionali 
7) Linee guida di intervento 
 
Nella seconda sezione del volume troverete 650 domande a risposta multi-

pla corredate di risposte da noi commentate. 
Completano il volume degli utilissimi Schemi di ripasso e una ricca Ap-

pendice normativa con all’interno anche il Codice Deontologico. 
Un particolare ringraziamento va alla dott.ssa Martina Ruggiero che ci ha 

supportato in questo ambizioso progetto. 
Buon lavoro e in bocca al lupo per il concorso! 
 

Gli autori 
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