


 
 

 

 





 
 

 1. Basilicata 
 

Quiz 

 
1. Secondo la teoria ecologica, la cultura: 

A. comprende solo le influenze ambien-
tali del mesosistema 

B. è un fattore individuale 
C. comprende le influenze ambientali 

del macrosistema 
D. comprende solo le influenze ambien-

tali del microsistema 

2. Un evento che aumenta la frequenza di 
un comportamento che lo precede si 
può definire: 
A. una punizione 
B. un rinforzo 
C. uno stimolo facile 
D. uno script 

3. Il modello LifeComp (ovvero il Quadro 
Europeo per le Competenze Personali 

lità di pensiero di ordine elevato, fon-

le complessità e il cambiam
condo questo modello, in cui le com-
petenze sono organizzate in tre aree 
distinte, tale competenza 
A. è esterna alle aree. 
B.

 
C. si trova al punto di congiunzione tra le 

diverse aree. 
D.

 

4. Il sistema prossemico: 
A. coinvolge la mimica facciale 
B. rientra nella comunicazione verbale 
C. riguarda solo la comunicazione del 

bambino 
D. regola la gestione dello spazio inter-

personale 

5. Un evento stressante: 
A. può avere effetti solo nel contesto fa-

miliare 
B.  

C. può avere effetti diversi in base alle 
caratteristiche degli alunni  

D. ha lo stesso effetto su tutti gli alunni 

6.
diverse modalità semiotiche per co-
municare, come ad esempio parole, 
suoni, immagini, ecc. si dice che esso 
è: 
A. multimodale. 
B. multidimensionale. 
C. multitasking.  
D. ipertestuale.  

7. Choose the correct option to complete 
the following sentence: I look forward 
to  you soon. 
A. sees 
B. seeing 
C. will see 
D. seen 

8. Choose the correct option to complete 
the following sentence: Those jeans 
you are wearing are very large. Do you 
like wearing _______clothes? 
A. loose 
B. suit 
C. fit 
D. narrow 

9. L'utilizzo delle comunicazioni online 
può avere un ruolo importante all'in-
terno delle attività didattiche. È neces-
sario però prestare attenzione ai co-
dici comunicativi. Quale tra le seguenti 
azioni comunicherebbe a chi legge che 
l'autore del messaggio sta gridando? 
A. Scrivere in maiuscolo. 
B. Scrivere senza punteggiatura. 
C. Scrivere in grassetto. 
D. Scrivere in corsivo. 

10. La capacità di esternare le emozioni 
tramite canali di comunicazione ver-
bale (es. linguaggio) e non verbale (es. 
sguardo) è detta: 



 

Risposte commentate 
 

1. Risposta corretta: C 

La teoria ecologica, messa a punto da Urie Bronfenbrenner, distingue quattro tipi di ambienti 
sistemici: 
- Microsistemi sociali: 
scuola) 
- Mesosistemi sociali  
- Esosistemi sociali: influenzano i microsistemi 
- Macrosistemi sociali: sistemi più ampi, che contengono i precedenti 
La cultura comprende le influenze ambientali del macrosistema, nel quale l'utente è ampia-
mente inserito; Non si tratta di un fattore individuale, ma piuttosto di uno collettivo (b) e 
interessa il macrosistema e non gli altri (a, c). 
 

2. Risposta corretta: B 

All'interno della cornice teorica del comportamentismo, si inserisce il concetto di rinforzo, 
ovvero un'informazione di ritorno che viene fornita dopo un stimolo. Il comportamentismo 
si basa sull'idea che l'individuo replica un comportamento, se riceve un rinforzo positivo 
dopo uno stimolo e non ripete un comportamento se riceve un rinforzo negativo. La puni-
zione è un concetto legato al rinforzo, ovvero una conseguenza di un comportamento rite-
nuto negativo, che non aumenta la frequenza del comportamento (a). Lo stimolo facile non 
è la classificazione di una tipologia di stimolo e il concetto di script afferisce all'ambito 
informatico (c, d). 
 

3. Risposta corretta: B 

Il modello LifeComp descrive framework teorici e modelli di competenze e contempla tre 

tima, il pensiero critico viene descritto come un pensiero utile ad affrontare le incertezze e 
il cambiamento, poiché implica una serie di processi cognitivi e culturali, complessi e ar-
ticolati che coinvolgono anche abilità trasversali. Dunque il tema del pensiero critico è for-
temente valorizzato non in maniera esterna alle aree o in un incrocio tra esse, né afferisce 
all'area sociale.  
 

4. Risposta corretta: D 

La prossemica è la scienza che studia lo spazio comunicativo, ovvero, nell'area psicologica, 
dei significati delle distanze che l'uomo tende ad interporre nei momenti in cui comunica 
tra sé e gli altri. Non si tratta di un sistema che riguarda la mimica facciale (a) e non rientra 
nella comunicazione verbale o in quella che descrive la comunicazione tipica dell'età infan-
tile (b, c).  
 

5. Risposta corretta: C 

Un evento stressante può avere degli effetti diversi su ogni alunno, poiché ogni individuo 
ha un profilo psicologico differente ed una sua personale modalità di reagire agli eventi 
esterni. Stress, traumi e varie difficoltà non possono riversarsi solo nel contesto familiare, 
avere un impatto solo in età adolescenziale e avere lo stesso effetto su tutti gli individui (a, 
b, d). Ogniqualvolta bisogna reagire ad un determinato stimolo esterno, sia esso positivo o 
negativo, sono molte le variabili che entrano in gioco, come, ad esempio, l'età, i contesti, la 
cultura di base.  
 


