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PREMESSA

Il concorso da Dirigente Anestesista si caratterizza come uno dei passi
“obbligatori” che un medico, specializzato in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del dolore, affrontera nel corso della sua vita professionale. Questa
tipologia di concorso appare altamente sfidante. In primo luogo, per la modalita di
valutazione delle competenze dei partecipanti, la quale & spesso relegata alle
famose “domande a risposta multipla”, che appaiono uno scoglio difficile da
superare. In secondo luogo, per la tipologia di contenuti che sono richiesti al fine
di ottenere buoni punteggi alle prove scritte e orali.

La nuova edizione 2025 del testo riscritta e ripensata, mira ad essere uno
strumento utile e di supporto per chi intende affrontare il concorso da Dirigente
Anestesista.

Il manuale é diviso in quattro parti:
e la prima offre 25 esempi di prove scritte;
o |asecondareca 18 esempi di prove pratiche;
e |a terza & caratterizzata da domande a risposta multipla per
I'esercitazione ai fini della prova preselettiva;
e la quarta, infine, propone numerosi casi clinici.

Completa il volume una utilissima appendice contenente focus in materia di
squilibri elettrolitici, equilibrio acido-base e infiltrazioni nelle patologie muscolo
scheletriche.

Il volume consente l'accesso ad una estensione online contenente le prove
ufficiali realmente somministrate nei precedenti concorsi svolti.
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