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PREMESSA

Il Volume Assistente Sociale: guida alla prova pratica, NLD Concorsi, 2026, si
rivolge a quanti devono affrontare la prova pratica del’Esame di Abilitazione
alla professione di Assistente Sociale nonché ai professionisti per accompa-
gnarli nel percorso di aggiornamento e formazione continua.

Attraverso un approccio chiaro, operativo e dal taglio pratico, il Volume guida
passo dopo passo nella comprensione dei principali strumenti di analisi, inter-
vento e progettazione del servizio sociale e socio-sanitario e si articola in quattro
parti:

¢ la prima parte, dedicata alla ricerca nel settore sociale, illustra i metodi
e le fasi della ricerca applicata, presentando progetti concreti e casi di
studio;

e la seconda parte, di taglio pratico, raccoglie casi operativi su aree fon-
damentali dell'intervento sociale: minori, disagio dell'adulto (violenza di
genere, anziani, poverta, profili penali, richiedenti protezione internaziona-
le, salute mentale) e ambito socio-sanitario (disabilita eta evolutiva e
adulta, dipendenze, ludopatia, dimissioni protette, anziani ospedalizzati)
con indicazioni utili per la prova d’esame e per la pratica professionale;

e laterza parte approfondisce la progettazione sociale e socio-sanitaria,
offrendo esempi di programmazione e progettazione integrata in con-
testi reali;

e la quarta parte, infine, contiene una raccolta di prove ufficiali con esem-
pi di svolgimento.

Completa il Volume il Codice Deontologico dell’Assistente Sociale (2023), a
testimonianza dell’impegno etico che sostiene I'agire professionale.
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