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PREMESSA

Il Manuale Concorsi OSS Operatore Socio-Sanitario, Teoria e Quiz, NLD, 2026 rappresenta uno
strumento efficace, completo e mirato per coloro che si apprestano a frequentare un corso di
formazione professionale per 0SS o a sostenere un concorso pubblico per 0SS, 0SSS, OSA e
ASA.

Il Volume si caratterizza per una trattazione completa, aggiornata e, al contempo, schematica e
fluida delle seguenti materie solitamente previste nei programmi d'esame dei corsi e nei bandi
dei concorsi:
+ Figura professionale dell’'0SS;

Legislazione sanitaria;

Psicologia;

Igiene;

Assistenza alla persona;

Assistenza a pazienti in peculiari situazioni di vita;

Procedure dell'operatore socio-sanitario.

Il Manuale Concorsi OSS Operatore Socio-Sanitario, Teoria e Quiz, NLD, 2026 ¢ aggiornato alle
pil recenti novita legislative, tra cui la L. 27 febbraio 2026, n. 26, di conv. del D.I. 31 dicembre
2025, n. 200 (c.d. Milleproroghe 2026), il D.I. 19 febbraio 2026, n. 19 (c.d. Decreto PNRR), la L.
07 gennaio 2026, n. 1 (Responsabilita erariale), la L. 30 dicembre 2025, n. 199 (Legge di Bilancio
per il 2026), la L. 29 dicembre 2025, n. 198, di conv. del D.I. 31 ottobre 2025, n. 159 (Tutela della
salute e della sicurezza sui luoghi di lavoro) e I'Atto di Indirizzo per il 2026.

Completano il Manuale utili focus su oltre 100 Procedure operative e sulla "Regola delle 3 C" per
una conoscenza pit completa dei requisiti richiesti alla figura dell'OSS.

Per consentire di affiancare allo studio teorico una immediata verifica delle acquisite capacita, il
Volume presenta quiz di verifica per ciascuno dei Capitoli o delle Parti che compongono le
indicate materie.

Il Manuale permette, infing, 'accesso ad una estensione online, consultabile con apposita
password, per rimane aggiornati sulle materie oggetto d'esame e per accedere al simulatore
online dei quiz.
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